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Rodzaje

Wirusowe szczepionki wektorowe

Opierajg sie o wektory, ktérymi s3 aktywne wirusy
zmodyfikowane w sposéb minimalizujacy ryzyko zakazenia.
Przykladowo, mogg by¢ to wirusy szczepionkowe, ktérych
skutecznos¢ i bezpieczenstwo potwierdzono w przesztosci lub
wirusy, ktore nie mogg powodowac choroby u cztowieka.
Wektory po dostaniu sie do komorki cztowieka sg w stanie
wytworzy¢ wybrane biatka patogenu, przeciwko ktéremu ma
by¢ skierowana reakcja immunologiczna organizmu. Zalety
szczepionek  wektorowych  to  wywotywanie silnej
odpowiedzi immunologicznej przy podaniu matej dawki,
brak mozliwosci wywotania choroby, bezpieczenstwo oraz
stabilnos¢.

wymagajgce standardowego zimnego

przechowywaniu powyzej 5 dni.

Zaréwno

temperaturze 2- 8°C.

szczepioneR

W puli szczepionek dostepnych dla Polski przewiduje sie zaréwno szczepionki
tancucha, czyli statej kontrolowanej
temperatury 2-8°C w procesie przechowywania oraz transportu, a takze
szczepionki bazujgce na mRNA wymagajgce ultra niskich temperatur (-75°C) przy

przechowywanie jak i transport muszg przebiega¢ w procesie
kontrolowanym przy wykorzystaniu urzadzen potwierdzajgcych utrzymanie
wymaganych warunkow temperatury. Punkty szczepien muszg by¢ wyposazone w
standardowe lodowki do przechowywania szczepionek w monitorowanej

Szczepionki mRNA

Zawierajg informacje genetyczng w postaci mRNA pozwalajgca
na produkcje w komorce wybranych biatek patogenu, ktére
nastepnie s3 prezentowane na powierzchni komorek
naszemu ukfadowi immunologicznemu. mRNA nie wnika do
jadra komoérkowego, gdzie znajduje sie DNA (materiat
genetyczny) i nie moze wpltywa¢ na genom osoby
zaszczepionej. Czasteczka RNA po wytworzeniu biatka ulega
szybkiej degradacji. W odpowiedzi na szczepionke, uktad
immunologiczny wytwarza odpowiedz, ktéra uniemozliwia
namnazanie sie wirusa i chroni przed chorobg. Szczepionka
nie zawiera aktywnego wirusa, ktéry mogtby wywotac chorobe.
Zaletg szczepionek MRNA jest ich wysoka immunogennos¢,
czystos¢ produktu, brak koniecznosci stosowania adiuwantéw,
mozliwos¢ szybkiej produkdji duzej liczby dawek.
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Rodzaje
szczepioneR

Warunki
przechowywania

[Producent

CureVac -70°C+10°C

Moderna -25°do -15°C
Droga podania
wszystRich rodzajow
szczepioneR jest
droga domiesniowa.

Pfizer/BioNTech 1 -70°C£10°C
AstraZeneca | wektorowa 1} 2-8°C

Janssen Pharmaceutica

NV/ Johnson&Johnson wektorowa
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O przeciwsRazaniach

Ozdrowiency mogg sie szczepic. Dodatni wynik na obecnos¢ przeciwciat przeciwko SARS-CoV-2 nie jest
przeciwwskazaniem do szczepienia.

Wykonanie szczepienia ochronnego przeciw COVID-19 bedzie poprzedzone badaniem kwalifikacyjnym,
aby zidentyfikowal ewentualne przeciwwskazania oraz ograniczy¢ ryzyko wystgpienia bteddéw
medycznych i niepozgdanych odczyndw poszczepiennych.

Szczepienia przeciwko COVID-19 nalezy wykonac z zachowaniem 2-tygodniowego odstepu od innych
szczepien, aby unikngc¢ ewentualnego natozenia sie niepozgdanych odczynow poszczepiennych.

Ryzyko wystapienia reakcji anafilaktycznej jest najwyzsze w krétkim czasie po podaniu szczepionki, stad
tez osoba zaszczepiona powinna by¢ poddana obserwacji do 15 min z mozliwoscig jej wydtuzenia, jezeli
sg takie wskazania.

Przeciwwskazaniem do szczepienia jest reakcja anafilaktyczna, ktdra wystgpita w przesztosci po
podaniu leku, szczepionki lub pokarmu, w tym ciezka reakcja alergiczna na substancje czynng lub inny
sktadnik szczepionki.

Podanie szczepionki nalezy odroczy¢ w przypadku wystgpienia ostrego przebiegu choroby

z gorgczky (np. objawowy COVID-19) lub zaostrzenia choroby przewlekie.
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W przypadRu szczepionkRi mRNA
firmy Pfizer/BioNTech,
wyRazano ze:

e Przepycie COVID-19 nie jest przeciwwskazaniem do
szczepienia przeciwko COVID-19.

e Kwalifikacja do szczepienia przeciwko COVID-19 nie wymaga
wczesniejszej oceny poziomu przeciwciat przeciw SARS-CoV-2.
Dodatni  wynik  poziomu  przeciwciat nie stanowi
przeciwwskazania do szczepien przeciw COVID-19.

e Nie zaleca sie szczepienia w  trakcie leczenia
immunosupresyjnego, z uwagi na to, ze nie prowadzono badan
klinicznych w tej grupie pacjentow.

e Nie zaleca sie szczepienia w okresie cigzy i karmienia piersig,
Z uwagi na to, ze nie prowadzono badan Klinicznych w tej

grupie pacjentow.
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adrzedne cele
strategii szczepien:

e bezpieczny i sRuteczny transport szczepioneR;
e dostarczenie wystarczajgcej ilos¢ szczepioneR;
e dostarczenie szczepionekR w mozliwie
najRrotszym czasie;
e darmowy i dobrowolny dostep do
szczepioneR dla wszystRich;

o tatwy dostep dla wszystRich.

WIECEJ O NARODOWYM
PROGRAMIE SZCZEPIEN
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Szczepienie
grupy "O"

Grupa O: Pracownicy seRtora ochrony zdrowia (w tym wyRonujacy indywidualng
prakRtyRe), pracownicy Domow Pomocy Spotecznej i pracownicy Miejskich OsrodRow
[Pomocy Spotecznej oraz personel pomocniczy | administracyjny w placowRkach
medycznych, w tym stacjach sanitarno-epidemiologicznych.,

W ramach szczepien pracowniRow seRtora ochrony zdrowia mozliwosc¢ zaszczepienia
sie otrzymaty osoby m.in. wyRonujgce zawody medyczne, czyli udzielajace swiadczen
zdrowotnych, w tym diagnosci laboratoryjni, farmaceuci, psycholodzy Rliniczni i inni,
wiacznie z pracownikRami prywatnych podmiotow swiadczacych ustugi zdrowotne.
Szczepieniami  objeci  zostali rowniez pracownicy techniczni 1 administracyjni
podmiotow leczniczych, laboratoriow diagnostycznych, transportu medycznego a takze
nauczyciele aRademiccy uczelni i studenci RierunkRow medycznych.

Obecnie studenci RierunkRéw medycznych otrzymuja sRierowania na szczepienie na
indywidualnych Rontach w systemie Internetowego Konta Pacjenta (pacjent.gov.pl).
Informacje na temat daty RwalifiRacji do szczepienia nalezy szukRa¢ w podmiocie do

Rtérego studenci sa przypisani w ramach Uczelni (np.: szpital Rliniczny).
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Iolejne etapy
szczepien

Pensjonariusze domow pomocy spoteczne] oraz zaRtadow
opieRunczo-leczniczych, pielegnacyjno-opieRunczych i innych
miejsc stacjonarnego pobytu, osoby powyzej 60. roRu zycia w
Rolejnosci od najstarszych, stuzby mundurowe, w tym WojskRo
[PolsRie, nauczyciele.

Osoby w wieRu ponizej 60. rokRu zycia z chorobami przewleRtymi
zwieRszajgcymi ryzyRo ciezRiego przebiegu COVID-19, albo w
traRcie diagnostyRi i leczenia wymagajgcego wielokRrotnego lub
ciggtego RontaRtu z placowkRami ochrony zdrowia, osoby
bezposrednio  zapewniajgce funkRcjonowanie podstawowe]
dziatalnosci panstwa i narazone na zakRazenie ze wzgledu na czeste
RontaRty spoteczne.

[Przedsiebiorcy i pracownicy seRtorow zamRnietych na mocy
rozporzgdzen w sprawie ustanowienia oRreslonych ograniczen,
, naRazow i zaRazow w zwigzRu z wystgpieniem stanu epidemii.
'?; Realizowane bedga taRze powszechne szczepienia pozostatej czesci
' dorostej populaciji.
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I’rocedura
szczepien

Etapy szczepienia

1.Rejestracja — online: przez infolinie, u leRarza POZ lub
poprzez Internetowe Konto Pacjenta;
2./gtoszenie do punRktu szczepien — RwalifiRacja przez

leRarza;

3.WyRonanie szczepienia oraz obserwacja pacjenta po
szczepieniy;

4 [Powtorzenie procesu po uptywie 21 dni — bez Roniecznosci
ponownej rejestracji.

Gdzie bedzie mozna
sie szczepic?

e [’rzychodnie;

e Szpitale;

e Szpitale rezerwowe,
e U leRarzy z prywatng praktyRa.
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szczepic?

Gdzie znajde odpowiedzi na
Inne pytaniar
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https://www.instagram.com/kwsm.psrp/
https://www.facebook.com/KWSMPSRP

